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6. Vorschläge zur Nutzung der auf der Multimedia- 
formatierung vorhandenen Medien und Materialien 
 
Im Folgenden sind zu den Themen Übergewicht/Adipositas, Außenseiter, Mobbing 
Menschenbild, Selbstannahme, Schönheitsideale, Helfen, Schwimmen usw. 
Zuordnungen zu den Materialien, die auf der Video- und auf der Material-Ebene 
vorhanden sind, zusammengestellt: 
 
Adipositas 
Film: Kapitel 1 
Bildergalerie: 4.2 
Unterrichtsmaterial: 8.1, 8.4 
Infobögen: 9.1, 9.2 
Arbeitsblätter: 10.17, 10.19, 10.22 
 
Folgen von Übergewicht 
Bildergalerie: 4.2 
Unterrichtsmaterial: 8.7 
Infobögen: 9.2, 9.9 
Arbeitsblatt: 10.22 
 
Fremdwahrnehmung 
Infobögen: 9.4, 9.5 
Arbeitsblätter: 10.10, 10.14, 10.17, 10.22 
 
Hallenbad 
Bildergalerie: 4.5 
Unterrichtsmaterialien: 8.8, 8.9 
Infobogen: 9.15 
Arbeitsblätter: 10.27, 10.28 
 
Instagram 
Infobogen: 9.12 
Arbeitsblätter: 10.19, 10.21 
 
Körper 
Infobögen: 9.2, 9.3 
Arbeitsblatt: 10.22 
 
Menschenbild 
Unterrichtsmaterial: 8.3 
Infobögen: 9.12, 9.13 
Arbeitsblätter: 10.14, 10.17, 10.18 
 
 
 
 
 



 
 

Wanda Walfisch 
 
 
 

Wanda Walfisch © FriJus DVD – FriJus GmbH, Stuttgart 2019     Seite 2 
 

Mobbing 
Film: Kapitel 1 
Bildergalerie: 4.2 
Unterrichtsmaterial: 8.6 
Infobögen: 9.3, 9.4, 9.5, 9.6, 9.16, 9.17 
Arbeitsblätter: 10.8, 10.12, 10.15, 10.17, 10.23 
 
Schönheitsideal(e) 
Bildergalerie: 4.2 
Unterrichtsmaterial: 8.6 
Infobögen: 9.12, 9.13, 9.14 
Arbeitsblätter: 10.10, 10.19, 10.21 
 
Selbstvertrauen 
Film: Kapitel 3 
Unterrichtsmaterialien: 8.3, 8.6 
Infobögen: 9.6, 9.7 
Arbeitsblätter: 10.16, 10.19 
 
Schwimmen 
Bildergalerie: 4.5 
Unterrichtsmaterialien: 8.8, 8.9 
Infobogen: 9.15 
Arbeitsblätter: 10.26, 10.27, 10.28 
 
Übergewicht 
Bildergalerie: 4.2 
Unterrichtsmaterialien: 8.1, 8.2 
Infobögen: 9.1, 9.2, 9.8, 9.9, 9.16, 9.17  
Arbeitsblätter: 10.17, 10.22, 10.23 
 
Walfisch 
Bildergalerie: 4.2 
Unterrichtsmaterial: 8.5 
Infobogen: 9.18 
Arbeitsblatt: 10.29 
 
 
 




