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14. Medien- und Linktipps 
 
Bücher für SuS  
 
Sodtke, Matthias: Ach, du dicker Moppelhase!: Nulli und Priesemut Bd. 20  
Lappan Verlag, Oldenburg 2015  
 
Hacks, Peter/ Sperber, Annabelle von: Eine dicke Familie. Eulenspiegel Verlag, 
Berlin 2017 

Kuhnen, Volker: Kubi Fettschwein. Books on Demand, Norderstedt 2018 

Schreiber-Wicke, Edith: Die Reise nach Großfrittannien. Thienemann Verlag, 
Stuttgart 2010 

Streit, Verena: Die dicke Henriette: Magerwahn im Hühnerstall. 
Papierfresserchens MTM-Verlag, Lindau 2014 

 
Bücher für LuL 

Schmid, Christiane: Dicke Kinder haben's schwer: Zum Befinden 
übergewichtiger Kinder im Sportunterricht. VDM Verlag Dr. Müller, Saarbrücken 
2010 

Lautenschläger, Silke: Dicke Kinder: Auf die Pfunde - fertig - los! (Fischer 
Ratgeber), S.Fischer Verlag, Frankfurt 2004 

Boggio, Vincent: Übergewicht bei Kindern: Eltern können helfen. Beltz Verlag, 
Weinheim 2004 

Linktipps für LuL 
 
https://www.bzga-kinderuebergewicht.de/basisinformationen/start/  
 
https://www.kinderaerzte-im-netz.de/startseite/  
 
https://aga.adipositas-gesellschaft.de/  
 
https://www.mobykids.de/  
 
https://www.avogel.de/ernaehrung_gesundheit/ihre-
gesundheit/gesundheitsthemen/kinder/dicke-kinder.php  
 
http://www.fitoc.de/index.php?id=39  


