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An was konnte man denken...

Der Schwimmlehrer hat Wanda einen wichtigen Tipp gegeben. Er sagt
zu ihr: ,Wir sind das, was wir denken®. Und Wanda probiert es aus und
denkt z.B. ,Kanguru® oder ,Riese“ und fuhlt sich plotzlich ganz anders
bzw. sicherer.

Gibt es Situationen, in denen dir der Gedanke an ein Tier oder einen
Gegenstand helfen konnte. Schreibe diese auf.

Situation Gedanke
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