
 
 
 

Kapitel 5 • Sexualität – interkulturelle und religiöse Aspekte 

Aufgabe: Sexuelle Enthaltsamkeit ist in erster Linie eine freie 
Entscheidung, die jeder von uns selbst treffen kann. Sich 
grundsätzlich gegen Sexualität – beispielsweise vor der Ehe oder 
vor einer festen Partnerschaft – auszusprechen, hat oft einen 
religiösen oder kulturellen Hintergrund. 
Erläutere verschiedene kulturelle und religiöse Aspekte zum 
Thema sexuelle Enthaltsamkeit! 
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