
  Kapitel 1 • Richtig benehmen 

Aufgabe:  
Es gibt Regeln und Hierarchien in Familie, Schule, Gesellschaft 
und Arbeitswelt, die du nicht ignorieren kannst. Du kannst und 
sollst deine Individualität leben und deine Meinung sagen. Das 
ist wichtig. Genauso wichtig ist aber auch, dass du lernst, 
Situationen und Hierarchien richtig einzuschätzen. Dich in der 
jeweiligen Situation richtig benehmen kannst, Regeln und 
Formen kennst und so deinem Gegenüber Respekt 
entgegenbringst. 
Wie aber benimmt man sich in bestimmten Situationen richtig? 
Beschreibe eine Situation, in der du wegen Verhaltensregeln 
unsicher warst und wie du dich dann verhalten hast bzw. 
welche Verhaltensregeln du angewendet hast. Oder denke dir 
eine Begebenheit aus und schildere, wie deiner Meinung nach 
richtiges Verhalten aussieht. 
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