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8. Weitere empfohlene Medien  
 

Sexting – Jugendlicher Leichtsinn 

 

„Sexting“ ist eine Kombination aus „Sex“ und „Texting“, dem englischen Begriff für „SMS-
Schreiben“. Und Sexting ist in Deutschland angekommen – in einem Ausmaß, mit dem 
kaum einer gerechnet hat. Viele Jugendliche leiden unter dem Leichtsinn, mit dem sie ein 
intimes Foto versendet haben und dies dann ohne Kontrolle weiterverbreitet wurde. Ist ein 
derartiges Foto einmal im Netz, kann es nicht wieder zurückgenommen werden. 
 
Artikel-Nr.: 46 71638 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

Armut – Wie verändert sich das soziale Umfeld? 

 

Jenke von Wilmsdorff stellt sich die Frage, wie es ist, arm zu sein. Für dieses Experiment 
lebt er eine Woche bei einer Familie, die ausschließlich von Hartz IV lebt. In Deutschland 
leben rund 4,4 Millionen Menschen von Hartz IV. Für Jenke von Wilmsdorff war das bisher 
nur eine Zahl. 
Er erlebt die Armut hautnah. Er verbringt Weihnachten mit Menschen, die auf der Straße 
leben. 
Artikel-Nr.: 46 71637 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

Alter – Ängste und Folgen 

 

Jenke von Wilmsdorff wagt ein neues Experiment. Wie fühlt es sich an, alt auszusehen? 
Wie wird man als Greis behandelt? Dank einer speziellen Maske wird Jenke aussehen wie 
ein 
80-Jähriger. Ein Anzug simuliert das Altsein. Eine Brille vermindert die Sehfähigkeit, 
Kopfhörer lassen ihn schlechter hören. Bleiweste und Gewichte an Armen und Beinen 
simulieren den Schwund der Muskelkraft. 
Artikel-Nr.: 46 71635 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Entscheide Dich! – Doping im Sport 

 

Doping beschreibt die Einnahme von unerlaubten Substanzen oder die Nutzung von 
unerlaubten Methoden zur Steigerung bzw. dem Erhalt der Leistungsfähigkeit. Im Sport 
gibt es hierzu strikte Regeln, da für den Sportler das Risiko einer Gesundheitsschädigung 
besteht und es im sportlichen Wettbewerb zu erheblichen Beeinträchtigungen der 
Chancengleichheit kommen kann. 
 
Artikel-Nr.: 46 69622 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
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DVD: Versöhnen statt Richten – Täter-Opfer-Ausgleich in der Praxis 

 

Der Täter-Opfer-Ausgleich ist ein Verfahren, bei dem der vermeintliche Täter und das 
Opfer zusammen den Konflikt erarbeiten und außergerichtlich lösen müssen. Verankert ist 
er im Strafgesetzbuch und im Jugendschutzgesetz. 
 
Artikel-Nr.: 46 69629 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Börsencrash – Wirtschaftskrisen 1929 & 2008 

 

Die „Goldenen Zwanziger“, Amerika erlebt einen enormen Wirtschaftsboom. Das 
Wachstum scheint unaufhaltsam zu sein und fördert alle Wirtschaftsbereiche. Die hohen 
Profite der Unternehmen lassen deren Börsenkurse in die Höhe schießen. 
 
Artikel-Nr.: 46 69623 
 

Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Die Würde des Menschen – Aidskranke in Togo 

 

Keramik ist aus unserem alltäglichen Leben nicht wegzudenken. Wir essen von 
Keramiktellern, trinken aus Keramikbechern, bewegen uns in gefliesten Keramikbädern. 
Doch wie wird Keramik hergestellt? Der Film deckt die Geheimnisse dieses faszinierenden 
Werkstoffes auf!  
 
Artikel-Nr.: 46 62991 
 

Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Der 14. Dalai-Lama – Im Zeichen des Friedens 

 

In Deutschland werden 12 % aller Bundesbürger einmal in ihrem Leben von einem Stalker 
verfolgt. Und nicht nur Prominente zählen zu den Opfern! Jeder kann sich mit einer solchen 
Situation konfrontiert sehen. 
Der Film entstand in Zusammenarbeit mit dem Landeskriminalamt Baden-Württemberg. 
 
Artikel-Nr.: 46 62212 
 

Weitere Informationen auf unserer Website  
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DVD: Schifffahrt – Im Wandel der Zeit 

 

Die Geschichte der Schifffahrt ist untrennbar mit der Kulturgeschichte der Menschheit 
verbunden. Durch sie ergaben sich neue Transportwege für Güter, Waren und auch 
Menschen. Sie führte Kulturen zusammen. Die Deutschen sind eine Seefahrernation. Die 
maritime Wirtschaft bietet fast 380.000 Arbeitsplätze 

Artikel-Nr.: 46 69614 
 

Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Mobiles Lernen I: iPads 

 

Die zunehmende Mobilität ist ein prägendes Merkmal der Gegenwart. Die Schule folgt hier 
nur logisch einem allgemeinen Trend der Gesellschaft. Mit der steigenden Mobilität treten 
aber nicht nur neue Geräte in den Vordergrund, sondern es entwickeln sich auch neue 
Lernkonzepte und ein neues Miteinander. 

Artikel-Nr.: 46 68265 

 

Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Alkohol am Steuer – Du hast keine Chance 

 

„Natürlich kann ich noch fahren.“ Ein Satz, den sicher schon viele Jugendliche gehört oder 
auch selber ausgesprochen haben, nachdem auf einer Party Alkohol getrunken wurde. Ob 
an der Behauptung etwas dran ist, testen in diesem Film vier junge Autofahrer unter 
polizeilicher Aufsicht auf einem ADAC-Übungsplatz. 
 
Artikel-Nr.: 46 67658 
 

Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Körpersprache – Was verrät uns der Körper 

 

Unser Körper spricht sogar, wenn wir telefonieren, obwohl uns der andere dabei gar nicht 
sehen kann. Es gibt Grundformen, die jedem Menschen angeboren sind, etwa wenn wir 
Angst haben oder lachen. Diese Signale werden deshalb auf der ganzen Welt in gleicher 
Weise verstanden. 
 
Artikel-Nr.: 46 70849 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
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DVD: Angst und Phobien – Verschiedene Formen der Angst 

 

Das Herz klopft, der Puls geht schneller, Schweiß bricht aus: Angst gehört zur 
„Grundausstattung“ unserer Gefühle, warnt uns vor gefährlichen Situationen und setzt 
unseren Körper in Alarmbereitschaft. So können wir instinktiv richtig reagieren, ohne groß 
nachzudenken. Angst ist ein Urinstinkt, der uns schützen soll. 
 
Artikel-Nr.: 46 70848 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Geht es auch ohne? – Plastik, Strom und Sonne 

 

Ist es Joey überhaupt möglich, einen ganz normalen Einkauf zu tätigen, ohne dass Plastik 
in ihrem Einkaufswagen landet? Das Moderatoren Duo macht die Erfahrung, dass es eine 
Welt ohne Plastik kaum gibt. Unser tägliches Leben wird durch Plastik bestimmt: vom 
Smartphone, den Schuhen bis hin zur Softdrinkflasche und auch dem Fernseher. 
 
Artikel-Nr.: 46 70856 
 

Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Lerntypen – Typen und Methoden 

 

"Schau dich schlau!": Wenn Kinder in der Schule schneller oder langsamer lernen, dann 
hat das nichts mit ihrer Intelligenz zu tun, sondern damit, dass es vier verschiedene 
Lerntypen gibt, die dafür unterschiedliche Bedingungen benötigen. Es gibt auditive, 
visuelle, kommunikative und motorische Lerntypen. Zum effektiven Lernen ist eine 
möglichst große Beteiligung und Nutzung aller Sinne am sinnvollsten. 
 
Artikel-Nr.: 46 70855 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

DVD: Typisch Deutsch – Nur Vorurteile? 

 

In Deutschland leben etwa 80 Millionen Einwohner, die Nationalflagge hat die Farben 
Schwarz-Rot-Gold, die Bundeshauptstadt ist Berlin. Soviel weiß eigentlich noch jeder, der 
in Deutschland lebt.  
Ab der Abnahme von 5 DVD´s aus der Wissensreihe "Schau dich schlau!" erhalten 
Sie für jede gekaufte DVD eine 2. Scheibe gratis! 
 
Artikel-Nr.: 46 68259 
 
Weitere Informationen auf unserer Website  
 

  

  


