
 

Aufgabe: In der Pubertät entwickelt sich auch deine Sexualität 
weiter. Von Schwärmereien über einen Kuss, Selbstbefriedigung, 
Zärtlichkeiten und Petting bis hin zum Geschlechtsverkehr. In 
diesem Zusammenhang fällt häufig der Begriff der „Sexuellen 
Selbstbestimmung“. 
Aber was bedeutet dieser Ausdruck genau? 
Definiere, was du darunter verstehst! 
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