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Palmsonntag 
 

Beim Einzug in Jerusalem 
wurde Jesus als Messias mit 

Palmzweigen begrüßt: 
„Hosianna, gelobt sei, der da 
kommt im Namen des Herrn!“ 

(„Hosianna“ = „hilf doch!“) 

Gründonnerstag 
 

Am Tag vor seiner Hinrichtung 
aß Jesus mit seinen Jüngern 

und hielt das Abendmahl: 
„Nehmt und esst, das ist mein 
Leib... Nehmt und trinkt alle 
daraus, das ist mein Blut.“ 

Karfreitag 
 

Wir denken an den Prozess, die 
Verspottung und Kreuzigung 
Jesu: „gelitten unter Pontius 
Pilatus, gekreuzigt, gestorben 
und begraben. Hinabgestiegen 

in das Reich des Todes.“ 

Ostern 
 

Am Tag nach dem Sabbat, am 
1. Tag der Woche, feiern wir 

den Anfang eines neuen 
Lebens, denn Christus ist: 
„Am dritten Tage aufer-
standen von den Toten.“ 

Auf Leben und Tod: Die Karwoche und Ostern  




