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Kurzcharakteristik

Die Dokumentation gibt keine systematische Gesamtdarstellung des Hinduismus. Exemplarisch wird in
diesem Film durch das religidse und soziale Umfeld des Minakshi-Tempels im stdindischen Madurai
das komplexe Religionengeflige des Hinduismus vorgestellt. Der Minakshi-Tempel gehort zu den groR-
ten Tempelkomplexen Indiens und wird taglich von Tausenden von Glaubigen besucht. Dieser Tempel
dient nun in dem Film als thematischer Gravitations- und Angelpunkt fir dokumentarische Exkursionen
in den Hinduismus. Exemplarische Personen:

. Der Oberpriester des Tempels, Chinna Battar, und seine Familie

. Sushitra, eine Frau, die ihr Kind zur Ersten Speisung in den Tempel bringt
. Ein Kastenloser

. Jungen in einer Priesterschule

. Selvi, eine Orakel-Frau, die als Sprachrohr fur ihren Gott tatig ist

. Leichenverbrenner

Kapiteluberblick

01. 00:08-10:04 Der Priester Chinna Battar

02. 10:05-14:19 Familienleben — die patriarchalische Ordnung
03. 14:20-17:27 Gebets- und Opferriten

04. 17:28-22:50 Hinduistische Gotterwelt

05. 22:51-26:46 Hochzeiten und andere Ubergangsriten

06. 26:47-29:40 Priesterschule

07. 29:41-33:09 Totenverbrennung - Karma - Wiedergeburt
08. 33:10-38:07 Die arrangierte Ehe

09. 38:08-40:01 Tod, Karma und Erlésung

10. 40:02-44:00 Ansatze einer neuen Rolle der Frau — Heimkehr aus dem Tempel

Kapitel / Inhalt

01. Der Priester Chinna Battar (00:08)

Die Dokumentation beginnt damit, wie Oberpriester Chinna Swami Battar sich um drei Uhr morgens
rituell auf seinen Dienst im Tempel vorbereitet. Er schminkt sich mit Asche drei Querstreifen auf Stirn,
Oberarme und Korper; sie symbolisieren die wichtigsten Eigenschaften des Hindugottes Shiva: Schop-
fung, Bewahrung, Zerstérung. Au3erdem steht Asche als Symbol fur die Verganglichkeit des Menschen:
Asche ist alles, was bleibt, wenn ein Mensch gestorben ist.

Die Stelle zwischen den Augenbrauen gilt als Sitz des Geistes. Ein glaubiger Hindu markiert dieses
,dritte Auge“ vor dem Gebet mit einem Farbpunkt. Der Priester und seine ganze Familie feiern dann
zusammen eine Puja, Eine Puja ist allerdings nicht vergleichbar mit einem Gottesdienst; man muss kein
Priester sein, um diese rituelle Zeremonie samt Andacht und Gebet zu vollziehen, mit der ein Glaubiger
mit Ritualen der Gastlichkeit mit der Gottheit in Verbindung tritt. Man erfahrt, dass Chinna Battar aus
der Kaste der Brahmanen stammt, und dass jeder seiner Séhne ebenfalls Priester werden wird. Hier
wird auch erstmals klar, dass die Kastenzugehorigkeit flir einen Hindu nicht eine Frage der freien Ent-
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scheidung fur einen Beruf, sondern eine ,Bestimmung® ist, und dass Battars Sohn hier ,keine Wahl“ hat.
Erst spater erfahrt man aber Genaueres Uber die religiése Natur dieser Bestimmung.

Der Protagonist wird weiter vorgestellt und dient damit gleichsam als Folie, um exemplarisch vor Augen
zu fuhren, was es heif3t, glaubiger Hindu zu sein. Chinna Swami Battar ist Priester am Minakshi-Tempel
in Madurai, der neben der gleichnamigen Géttin auch dem Gott Shiva, ihrem Gemahl, geweiht ist. Bat-
tar ist Priester der altesten Weltreligion — entstanden vor tUber 3500 Jahren; beinahe 900 Millionen An-
hanger zahlt diese Religion. Battars Dienst im Tempel beginnt um vier Uhr morgens, wo ihn bereits
zahlreiche Glaubige erwarten. Dabei zu sein, wenn die Goétter geweckt werden, gehort fir sie zum Auf-
takt eines Tages.

Es ist interessant festzustellen, dass sich ein Tag im Leben hinduistischer Goétter kaum vom Alltag der
normalen Glaubigen unterscheidet: Sie gehen schlafen, wachen auf, werden angezogen, verbringen
auch die Nacht bei einem Gatten oder einer Gattin, wie z. B. der Gott Shiva, dessen Figur jede Nacht
in den Schrein seiner Gemahlin Minakshi gebracht und am Morgen wieder in einer Sanfte in sein eige-
nes Heiligtum zurlickgetragen wird.

Fur viele Glaubige ist es eine Selbstverstandlichkeit, den Tag mit einem Besuch im Tempel zu beginnen
und dabei durch einen Blick auf die Gottheit spirituelle Verdienste zu erwerben. Zu Battars Aufgaben
gehdrt es auch, die Goéttin Minakshi viermal taglich einzukleiden und mit eigens flr sie hergestellten
Blumengirlanden zu schmucken.

02. Familienleben — die patriarchalische Ordnung (10:05)

Sushitra Kuma wahlt einen Sari aus fir einen Tempelbesuch der ganzen Familie anlasslich der ersten
Speisung ihrer sechs Monate alten Tochter Aratri aus — der feierlichen Entwohnung von der Mutter-
brust. Dieser Ubergangsritus spielt im Hinduismus eine groRe Rolle. Man erfahrt auch, dass eine be-
rufstatige Frau im slidindischen Madurai immer noch eine Besonderheit ist, und dass es andererseits
nach wie vor selbstverstandlich ist, dass Ehen aufgrund der Empfehlungen von Astrologen arrangiert
werden. Liebesheiraten sind immer noch eine Seltenheit. Immer noch ist es wichtig, dass beide Partner
der gleichen Kaste und Unterkaste angehdren. Wenn Sushitras Ehemann wie selbstverstandlich sagt,
dass es ihm wichtig ist, dass seine Frau ihm gehorcht, wird die immer noch sehr patriarchalische Ge-
sellschaftsordnung des Hinduismus deutlich.

03. Gebets- und Opferriten (14:20)

Zahlreiche Pilger besuchen Madurai und entsprechend viele Geschafte mit Opfergaben fur die Géttin
Minakshi gibt es. Sehr beliebte Opfergaben sind Bananen und Kokosnlsse. Besucher der Tempelan-
lage mussen am Eingang ihre Schuhe ausziehen, da keinerlei Form von Unreinheit in den Tempel ge-
langen darf. Entsprechend gehort eine rituelle FuRwaschung in einem Wasserbecken mit zu dem Rein-
heitsritual. Uberhaupt spielt der Begriff der Reinheit im Hinduismus eine groRe Rolle, und zwar nicht nur
bei Tempelbesuchen, sondern auch beim Umgang von Menschen miteinander

04. Hinduistische Gétterwelt (17:28)

Die Brahmanen haben Jahrhunderte lang Uber Inhalte und Riten im Hinduismus gewacht, was sogar
soweit ging, dass Menschen niederer Kasten vom Besuch des Tempels ausgeschlossen waren. Damit
diese Uberhaupt zu einem Gott beten konnten, schufen sie sich ihre eigenen Gotter aufderhalb des Ein-
flussbereichs der Brahmanen.

Uber einen Hindu namens Hari Key bekommen wir im Film die Information, dass er der niedrigsten der
vier Kasten angehort, die man friher die UnberlGhrbaren nannte. Praziser ware die Feststellung, dass
die Unberthrbaren (heute nennt man sie Dalit) auRerhalb des vierstufigen Kastenwesens stehen. Auf
der vierten Stufe befinden sich namlich die Shudras, die einfachen Landarbeiter, die aber immer noch
weit Uber den oben genannten Dalit rangieren (s. Folie ,Kastensystem®).

Der Reichtum der hinduistischen Goétterwelt wird soziohistorisch mit der Integration immer neuer Gott-
heiten von Eroberern und Einwanderern erklart. Tausende von Gotterdarstellungen im Inneren des
Tempels geben nur einen kleinen Einblick in die Uberaus reiche Mythologie des Hinduismus, u. a. auch
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den im Film vorgestellten Minakshi-Mythos:

Das Heilige Feuer erhorte die Gebete des Konigs und der Koénigin von Madurai und belohnte sie mit der
Geburt einer wunderhlibschen Tochter, der sie den Namen Minakshi gaben. Das Madchen hatte nur
einen Makel: Sie hatte drei Briste. Die Heiligen sagten den Eltern voraus, das Kind wirde seine dritte
Brust erst dann verlieren, wenn sie ihren zukinftigen Ehemann treffen wirde. Die Kdnigstochter er-
lernte die Kampfkinste und wurde darin den Mannern gleich. Schlielllich wurde sie zur Konigin von
Madurai gekront. Als Feldherrin fuhrte sie viele Kriege und bezwang eine Reihe von Kdnigen. Im Hima-
laya bezwang sie sogar die Armee des Gottes Shiva. Als sie jedoch den Gott Shiva selbst sah, ver-
schwand ihre dritte Brust und sie wusste, dass sie nunmehr ihren kinftigen Mann gefunden hatte. Shiva
nahm Menschengestalt an, kam nach Madurai, wo Minakshi und er heirateten und Madurai als Kénigs-
paar regierten. Seitdem ist es in Madurai der Brauch, dass Braut und Brautigam bei ihrer Hochzeit als
Minakshi und Shiva geschmuickt werden.

05. Hochzeiten und andere Ubergangsriten (22:51)

Eine Hochzeit in Indien kann sehr teuer werden und deshalb gehen armere Leute zum Heiraten nur in
den Tempel, in dem sich die Zeremonie darauf beschrankt, dass Braut und Brautigam gemeinsam vor
dem Minakshi-Schrein erscheinen und ihre Heirat registrieren lassen. Es gibt folgende Ubergangsriten
einer Frau im Hinduismus:

. Erste Speisung als Kleinkind

. Erste Menstruation

. Heirat

. Segnung der Schwangerschaft
. das Uberleben ihres Kindes

06. Priesterschule (26:47)
Fakten zu der vorgestellten Priesterschule:

. Rein mit Spenden finanziert

. Anmeldung von Jungen schon ab funf Jahren

. Dauer der Ausbildung: flinf Jahre

. Das Priesteramt darf jedoch erst ausgetibt werden, wenn der junge Mann geheiratet hat.

. Uber 100 Jungen leben und schlafen in einem einzigen Raum.

. Lehrinhalte: Hunderte von Gebeten und Lobpreisungen aus den Veden, den heiligen Schriften

des Hinduismus missen auswendig gelernt werden - eine Methode, die sich seit Jahrtausen
den nicht verandert hat.

07. Totenverbrennung — Karma — Wiedergeburt (29:41)

Mit diesem Punkt am Ende des Lebens haben die Brahmanen nichts zu tun, denn der Tod gilt als Gipfel
der Unreinheit. Das Ritual der Totenverbrennung wird daher nur von Dalits, also von Menschen aul3er-
halb des Kastenwesens vorgenommen.

Der interviewte Dalit prasentiert seine von anderen Hindus so gering geschatzte Arbeit etwas schonfar-
berisch als ,Dienst an Gott“. Nur in einem Nebensatz kommt heraus, dass kein anderer, ,h6her stehen-
der“ Hindu diese Tatigkeit ausliiben wirde. Er hat fiir seine Arbeit keinen festen Preis; er nimmt nur, was
die Leute ihm freiwillig geben und tut nur seine ,Pflicht“. Hinter diesem unkommentierten Wort verbirgt
sich in Wirklichkeit eine sehr raue Realitat: das hinduistische Kastenwesen. Offiziell schon seit Inkraft-
treten der indischen Verfassung (1950) abgeschafft, lebt es aber gerade wegen seiner starken religi-
O0sen Begrindung aus dem Dharma, dem Gesetz der Wirkung von Karma, Tod und Wiedergeburt,
fort.

Wenn um vier Uhr nachmittags die Goétter wieder wach sind, werden die Pforten des Tempels wieder
fur die Glaubigen getffnet. Wenn Hindus sich bemuhen, gute Menschen zu sein und den Géttern Opfer
darbringen, tun sie dies nicht uneigennitzig, denn diese Handlungen bedeuten eine Verbesserung des
eigenen Karmas flr die nachste Wiedergeburt.
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Bedeutung der Astrologie
Neben der Rolle der Gotter spielen die Planetenkonstellationen eine wichtige Rolle im Leben der Hin-
dus, weshalb auch heute noch bei wichtigen Fragen Astrologen konsultiert werden.

08. Die arrangierte Ehe (33:10)

Die Rolle der Frau im Hinduismus wird im Film, ahnlich wie vorher schon das Kastenwesen, eher unkri-
tisch dargestellt. Es wird versucht, die deutlich splrbare Benachteiligung der Frau als gesellschaftli-
ches, will hei3en: nicht von der Religion zu verantwortendes, Phanomen darzustellen. In der Religion,
so heildt es, sei die Frau wegen ihrer Leben schopfenden Kraft hoch angesehen. Nicht erwahnt wird,
dass die hinduistische Gesellschaft aber gerade durch die Religion jahrtausendelang gepragt wurde
und auch noch immer gepragt wird, tber 50 Jahre nach der offiziellen Abschaffung des Kastenwesens
durch die indische Verfassung.

09. Tod, Karma und Erlésung (38:08)

Der Tod ist im hinduistischen Denken niemals ein Ende, sondern nur eine Art Umsteigepunkt der Seele;
sie verlasst auf ihrer Seelenreise diesen einen Korper und wird dann — je nach dem angesammelten
personlichen Karma, der Summe von guten und bdsen Taten — in der nachsten Existenz entweder in
eine hohere Existenzform geboren, oder aber in eine niedrigere. Mit vielen guten Taten kann die Seele
von Wiedergeburt zu Wiedergeburt nach oben steigen, bis sie in der obersten Kaste als Brahmane
(Priester) wiedergeboren wird und als letztes Ziel Moksha erlangt, das heif3t, die endglltige Befreiung
aus dem Kreislauf von ewigen Wiedergeburten (Samsara). Im Film wird fir dieses Erlosungsziel der
Begriff Nirwana verwendet.

10. Ansétze einer neuen Rolle der Frau Heimkehr aus dem Tempel (40:02)

Wenn Sushitra im Interview zu verstehen gibt, dass sie sich bei der Gestaltung ihres Lebens noch sehr
stark dem Druck von religiésen und gesellschaftlichen Konventionen beugen musste, so gibt sie aber
auch klar zu verstehen, dass dies bei ihrer Tochter nunmehr anders sein soll. — Chinna kehrt aus dem
Tempel heim zu seiner Familie.

Gestaltung

Die biografisch-narrative Grundstruktur mit Einblicken in das Leben einer Reihe von Menschen macht
den Film einerseits kurzweilig, andererseits kann und will diese Dokumentation dadurch keine systema-
tische Gesamtsicht des Hinduismus geben. Um also den Hinduismus z.B. im Unterricht oder in der
Erwachsenenbildung mehr als nur exemplarisch zu behandeln, sind ergadnzende Materialien unerlas-
slich, da erstens einige durchaus zentrale Begriffe des Hinduismus in der Dokumentation nicht auftau-
chen und zweitens sie sich darauf beschrankt, den Status Quo zu beschreiben, es jedoch nicht unter-
nimmt, gleichzeitig auch eine kritische Perspektive zu wahlen. Letzteres muss aus didaktischer Sicht
allerdings nicht unbedingt ein Nachteil sein, eréffnet sich hier doch gerade die Méglichkeit zur Aufarbei-
tung im anschlieRenden Gesprach. Zusatzliche und systematische Materialien dazu sind im Materialteil
zu finden.

Fragen vor Betrachten des Films

e Was sagt lhnen der Begriff indogermanische Sprachen?

e Wo begegnen lhnen im Alltag Elemente indischer Religiositat?
(Mogliche Ideen und Impulse: Yoga, Gurus, Ayurveda, der Begriff ,Heilige Kuh®, das Thema ,Rein-
karnation“ in Filmen, ...)

e Die Dokumentation hat den Titel ,Madurai — Der Meenakshi Tempel“. Was wiirden Sie erwarten,
das in diesem Film behandelt werden soll (aul3er natirlich, dass wir diese Tempelanlage, die zu
den groéften Indiens gehort, zu sehen bekommen werden)?



Ansatze zum Gesprach und zu kleinen Projektarbeiten nach dem Film

Bereitschaft zu einem fairen interreligidsen Dialog zu haben heif3t nicht, keine Kritik an der jeweils an-
deren Religion Uben zu dirfen. Die hinduistische Gesellschaft hat eine ganze Reihe von ernsten Pro-
blemen, die auch gerade von jenen Hindus thematisiert werden, die davon am starksten betroffen sind.
Es ist daher mehr als nur angemessen, sich bei der Beschaftigung mit dem Hinduismus auch mit des-
sen problematischen Seiten zu befassen. Hier bietet sich an, je nach Interessenlage und der zur Verfi-
gung stehenden Zeit, den Schiler(inne)n zur Vertiefung den Auftrag zu geben, sich mit einem der ex-
emplarischen Themen via Webrecherche naher zu befassen und die Ergebnisse in den nachsten Stun-
den (Kurzreferate, Wandzeitungen, Powerpointprasentationen, Tabellen und Statistiken etc.) vorzustel-
len.

Material

MO1 Indien — so weit und doch so nah

MO2 Der Minakshi-Tempel in Madurai — Hintergrundinformationen
M03.0 Sanatana dharma — Hintergrundinformationen
MO03.1 Samsara — Arbeitsblatt

MO03.2 Samsara - Lésungsblatt

MO04 Die Trimurti

MO5_S Fragen zum Film

MO5_L Fragen zum Film - Losungsblatt

MO06 Das Kastensystem - Arbeitsblatt

MO06.1 Das Kastensystem - Grafik

MOQ7 Die Stellung der Frau — Hintergrundinformationen
MO8 Die heilige Kuh

M09 Yoga

M10 Interreligiéser Dialog

M11 Gesprache und Projektarbeiten nach dem Film
M12 Glossar

Sebastian Schuhbeck
Zum Autor:
Sebastian Schuhbeck, Jg. 1959, Studium der Kath. Theologie und Anglistik; Bayerischer Landesbeauf-
tragter fir den Computereinsatz im Religionsunterricht; Autor, z.B. von ,Im Dialog mit Hinduismus und
Buddhismus*® in einem Religionsbuch fir die 10. Jahrgangsstufe.



Mo1 Indien — so weit und doch so nah

Arabische oder indische Zahlen?

Es ist ein weit verbreiteter Irrtum, dass die Araber unser Dezimalsystem erfunden hatten. In Wirklichkeit
stammt es aus Indien; die Araber haben es von den Hindus ibernommen und ,nur“ nach Europa ge-
bracht. In arabischen Landern heilen diese Zahlen noch heute indische Zahlen. Wir Europaer hinge-
gen nennen sie — insofern zu unrecht — arabische Zahlen.

Indogermanische Sprachen

Die indogermanischen Sprachen zeigen in Laut- und Formenstruktur, in Syntax und Wortschatz so
viele Ubereinstimmungen, dass sie sich alle als genetisch verwandt und als Fortsetzungen einer ge-
meinsamen, rekonstruierten Grundsprache (»Indogermanisch«) erweisen.

Deutsch Sanskrit Englisch Lateinisch Gotisch
Vater pitar father pater fadar
Mutter matar mother mater moder
Bruder bhratar brother frater bropar
Schwester svasar sister soror swistar
Tochter duhitar daughter futir dauhtar
Sohn sunus son - sunus
Mahatma Gandhi

Gandhi, Mohandas Karamchand, genannt; Mahatma (1869-
1948); politischer und geistiger Flhrer der indischen Unab-
hangigkeitsbewegung und Pionier des massenhaften passi-
ven Widerstandes zur Durchsetzung politischer Ziele. Gandhi
selbst war Angehoriger der Kaste der Vaishyas (Kaufleute); er
setzte sich aber nicht nur fur die Unabhangigkeit Indiens von
Grol3britannien ein, sondern auch fiir die gesellschaftliche An-
erkennung der kastenlosen Dalit. Seine Politik der Gewaltlo-
sigkeit war beeinflusst von der christlichen Bergpredigt, einem
Aufsatz von Henry David Thoreau und dem Ahimsa-Gedan-
ken seiner eigenen Religion.

Er selbst wiederum wurde zum Vorbild fur einen anderen
Kampfer fir Menschenrechte: Dr. Martin Luther King. Beide
wurden zu Ikonen des gewaltfreien Widerstandes im 20. Jahr-
hundert.




MO02 Der Minakshi-Tempel in Madurai — Hintergrundinformationen

Der Minakshi-Tempel (Shri Minakshi-Sundareshvara-Tempel) in Madurai gehért zu den gréften Tem-
pelkomplexen Indiens. Er ist quadratisch angelegt und von einer 6 m hohen Mauer in der Art eines
bewehrten Palastes umgeben. 12 Turme zieren den Komplex, die vier grof3ten (46 m Hohe), die in die
AulBenmauern integriert sind, sind schon aus weiter Ferne sichtbar. Jeder Turm ist mit zahllosen, far-
benfroh bemalten Stuckgoéttern und -damonen verziert.

Der Tempel wurde zum grof3en Teil zwischen dem 16. und 18. Jahrhundert erbaut, doch einige Teile sind
sehr viel alter. Die bedeutendsten Schreine (nur fir Hindus zuganglich), sind die flir Sundareshvara (einer
der Namen fur Shiva) und seine Gefahrtin Minakshi (eine Erscheinungsform der Goéttin Parvati). Bemer-
kenswert und ungewohnlich ist, dass die Goéttin Vorrang hat; ihr wird stets zuerst gehuldigt.

Im Innern des Tempels befinden sich ca. 33.000 Gdétterdarstellungen aus Stein und Stuck. Flinfzig Prie-
ster arbeiten in dem riesigen Komplex, das Tempelleben ist rege (es kommen bis zu 25.000 Besucher
an einem Tag), es finden standig Pujas, Zeremonien, Hochzeiten und Prozessionen statt.

Puja

Eine Puja ist ein religidses Ritual, das Hindus bei verschiedenen Gelegenheiten vollziehen, um zu be-
ten oder den ausgewahlten Gottinnen und Goéttern Respekt zu erweisen. Wahrend einer Puja dient ein
Bild oder ein Symbol der Gottheit als Mittel, um Zugang zum Géttlichen zu bekommen. Zu einer Puja
gehoren meist Gangeswasser, Blumen, eine Glocke, Raucherstabchen, Mantras und symbolische Ge-
sten (Mudras).

Im Verlauf einer Puja bringt man der Gottheit auch Wasser und Nahrungsmittel (z. B. gekochten Reis,
Frichte, Butter und Zucker) als Opfergaben dar, von denen anschlieRend ein Teil selbst konsumiert
wird, um damit in eine Art ritueller Kommunion mit der Gottheit zu treten.



MO03 Sanatana dharma - Hintergrundinformationen

Sanatana Dharma

Wenn man sagt, der Hinduismus ist nach Christentum und Islam die drittgroRte Weltreligion, dann ist
bereits diese einfache Aussage problematisch, denn der Begriff Hinduismus bezeichnet in Wirklichkeit
keine einheitliche Religion. Man trifft den Kern des Hinduismus besser, wenn man sagt, dass er viel-
mehr einen Verbund von sehr unterschiedlichen Religionen von Menschen darstellt, die sich Hindus
nennen.

Das Wort Hindu wurde wiederum zunachst von den als Eroberer auf den indischen Subkontinent vor-
dringenden Muslimen fir die Bevolkerung jenseits des Flusses Sindhu (Indus), also fur alle nichtmusli-
mischen Inder, verwendet und erst im 19. Jahrhundert von diesen auch als Selbstbezeichnung Utber-
nommen. Die Hindus selber nennen ihre Religion auf Sanskrit, der klassischen Sprache Indiens, ,sana-
tana dharma“, was soviel wie ,ewige Ordnung“ bedeutet. Nach Auffassung der Glaubigen geht dieser
Dharma aus dem Brahman hervor, der Allseele. Dharma meint daher nicht etwa eine irgendwie von
Menschen gemachte Ordnung, sondern eine alles durchdringende kosmische Ordnung, die flr alle
Lebewesen gilt. Dass diese Ordnung allerdings nicht fir jeden Menschen identisch ist, mag fir einen
Nichthindu zunachst schwer zu akzeptieren sein: Der ,Dharma“ eines Kastenlosen ist ein anderer als
der eines Soldaten oder eines Brahmanen. Wenn Kastenlose Fleisch essen, stort das z. B. niemanden,
ein Brahmane hingegen durfte dies auf keinen Fall tun.

Samsara

Der Hinduismus hat also keinen uns bekannten Religionsgrinder. Aber abgesehen von dieser Tatsache
gibt es noch einen weiteren fundamentalen Unterschied zu Judentum, Christentum und Islam: Er hat ein
zyklisches Weltbild, welches besagt, dass die Welt erschaffen wird, verschiedene Zeitalter durchlauft,
zerstort und wieder neu erschaffen wird. Dies ist schon unendlich oft geschehen und unendlich oft wird
es noch geschehen. Innerhalb dieses Makrozyklus verhalt es sich mit der Existenz jedes einzelnen
Menschen analog: Nach dem Tod verlasst die Seele den Kérper und wird in einer neuen Existenz wie-
der geboren. Zu den zentralen Glaubenssatzen gehdrt der Glaube an die Existenz eines feinstofflichen
Leibes, der das gottliche Selbst im Menschen (Atman) umgibt und — quasi wie ein sich durchziehender
roter Faden - von Leben zu Leben wandert. Dieser Kreislauf von Wiedergeburten wird als Samsara
bezeichnet. Symbol dieses ewigen Kreislaufs ist das sich standig bewegende Rad. Allerdings wird die-
ser nicht enden wollende Kreislauf von glaubigen Hindus keineswegs als erstrebenswert angesehen;
Ziel der menschlichen Existenz ist vielmehr die Befreiung aus dem Kreislauf der Wiedergeburten (Mok-
sha), um dann in der kosmischen Weltenseele (Brahman) aufzugehen. Innerhalb des Samsara sind alle
Formen von Existenz moglich: Pflanze, Tier, Dd&mon, Mensch und sogar eine goéttliche Existenz. In wel-
cher Existenzform eine Seele wiedergeboren wird, hangt nach dem Glauben der Hindus vom jeweiligen
Karma der Seele ab, der Summe aller guten und schlechten Taten. Aus dieser Lehre resultiert die Uber-
zeugung, dass Menschen niederer Kasten ihr schweres Los sozusagen in einem friheren Leben ,ver-
dient* haben.

Aufgabe:

Versuchen Sie, die Informationen zum Thema Samsara in Form einer Skizze zu verdeutlichen.
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MO05_S Fragen zum Film

1. Der Priester Chinna Battar
Worin unterscheidet sich eine rituelle ,Puja“ (sprich pudscha) ganz wesentlich von einer evangelischen
Abendmabhlsfeier oder von einer katholischen Eucharistiefeier?

2. Familienleben - die patriarchalische Ordnung
Im Film wird deutlich, dass sich unsere westliche Vorstellung von Ehe doch in einigen Punkten sehr
stark von der hinduistischen Sichtweise unterscheidet. — Notieren Sie die zentralen Unterschiede.

3. Gebets- und Opferriten
Wie aulert sich der hohe Stellenwert von kultischer Reinheit nicht nur beim Besuch des Tempels, son-
dern auch im Alltag?

4. Hinduistische Gotterwelt
Welche Griinde werden fir die Vielzahl der hinduistischen Gotter genannt?

5. Hochzeiten und andere Ubergangsriten
Wie losen armere Familien das Problem, dass Hochzeiten eine teuere Angelegenheit werden kon-
nen?

6. Priesterschule
Notieren Sie einige Punkte inwiefern sich die Ausbildung eines hinduistischen Priesters von der eines
katholischen oder evangelischen Priesters unterscheidet.

7. Totenverbrennung — Karma — Wiedergeburt
Skizzieren Sie die Rolle eines hinduistischen Priesters beim Tod eines Hindus.

Uberlegen Sie: Wie ist im Unterschied dazu das Selbstverstandnis eines katholischen oder evangeli-
schen Priesters, wenn ein Mitglied seiner Gemeinde stirbt?

Uberlegen Sie, welche Auswirkungen die Vorstellung von Karma fiir folgende Fragen hat:
- Warum spendet man etwas bzw. engagiert man sich sozial?
- Wie werden sozial benachteiligte Menschen gesehen?

8. Die arrangierte Ehe
Was versteht man im Hinduismus unter einer arrangierten Ehe? Wer arrangiert hier was?

9. Tod, Karma und Erlésung

Erlésung — Karma - Kreislauf der Wiedergeburten — Nirwana - Priester

Formulieren Sie mit diesen hier alphabetisch geordneten Begriffen einen kurzen Text, der beschreibt,
wie ,Erlédsung” fur einen Hindu aussieht.

10. Ansatze einer neuen Rolle der Frau — Heimkehr aus dem Tempel
Wodurch lasst die Frau Sushitra im Schlussinterview leichte Anzeichen fir eine sich allmahlich an-
dernde Rolle der Frau im Hinduismus erkennen?



MO5 L Fragen zum Film - Lésungsblatt

1. Der Priester Chinna Battar

Worin unterscheidet sich eine rituelle ,Puja“ (sprich pudscha) ganz wesentlich von einer evangelischen
Abendmabhlsfeier oder von einer katholischen Eucharistiefeier?

1. Man muss kein Priester/Pfarrer sein, um diese Feier zu vollziehen.

2. Eine Puja kann der Glaubige auch ganz alleine vollziehen, das heil3t, die Anwesenheit anderer Glau-
biger oder gar einer Gemeinde ist nicht erforderlich.

2. Familienleben - die patriarchalische Ordnung

Im Film wird deutlich, dass sich unsere westliche Vorstellung von Ehe doch in einigen Punkten sehr
stark von der hinduistischen Sichtweise unterscheidet. — Notieren Sie die zentralen Unterschiede.

1. Ehen werden in der Regel arrangiert, d.h. die Familie legt nach Beratung durch einen Astrologen fest,
welche Partner zueinander passen.

2. Es ist nach wie vor wichtig, dass beide Partner der gleichen Kaste und Unterkaste angehoéren.

3. Sushitras Mann erwartet, dass seine Frau ihm gehorcht.

4. Berufstétige Frauen sind nach wie vor keine Selbstversténdlichkeit.

3. Gebets- und Opferriten

Wie aulRert sich der hohe Stellenwert von kultischer Reinheit nicht nur beim Besuch des Tempels, son-
dern auch im Alltag?

1. Es gibt entsprechende Reinigungsvorschriften beim Betreten des Heiligtums (Schuhe ausziehen und
rituelle FulBwaschung in einem eigenen Becken)

2. Leider herrscht aber auch die Vorstellung, dass bestimmte Menschen ,,unrein” sind, sodass der Kon-
takt mit ihnen zu meiden ist. Darunter leiden seit Jahrhunderten die Menschen niedrigerer Kasten,
insbesondere die ,Unberlihrbaren®, die so genannten Dalit.

4. Hinduistische Gotterwelt

Welche Grunde werden flr die Vielzahl der hinduistischen Gétter genannt?

1. Die Brahmanen hatten lange Zeit in ihrem Streben nach kultischer Reinheit Mitglieder niederer Ka-
sten vom Besuch des Tempels ausgeschlossen, sodass sich diese ihre eigenen Gétter aulRerhalb des
Einflussbereichs der Priester schufen.

2. Ein weiterer Grund sind die zahlreichen Gétter, die von Eroberern und Einwanderern sozusagen
Limportiert* und von den Hindus dann in ihre Religion integriert wurden.

5. Hochzeiten und andere Ubergangsriten

Wie 16sen armere Familien das Problem, dass Hochzeiten eine teuere Angelegenheit werden kdn-
nen?

Sie gehen zum Heiraten in den Tempel und lassen dort lediglich ihre Ehe registrieren.

6. Priesterschule

Notieren Sie einige Punkte inwiefern sich die Ausbildung eines hinduistischen Priesters von der eines
katholischen oder evangelischen Priesters unterscheidet.

1. Anmeldung ab 5 Jahren

2. Viele Lerninhalte miissen — wie schon seit tausenden Jahren — auswendig gelernt werden.

3. Ein Priester muss erst heiraten, bevor er sein Amt austiben darf.

4. Die Jungen leben und schlafen in einem einzigen Raum.

5. [An anderer Stelle im Film wird zusétzlich erwéhnt, dass nur ein Sohn aus der Kaste der Brahmanen
selbst wieder ein Brahmane werden kann.]

7. Totenverbrennung — Karma — Wiedergeburt
Skizzieren Sie die Rolle eines hinduistischen Priesters beim Tod eines Hindus.



Ein hinduistischer Priester mbchte mit einem Toten nichts zu tun haben. Ein Leichnam ist fir ihn der
Gipfel der Unreinheit und daher zu meiden, um selbst nicht unrein zu werden. Eine rituelle Leichenver-
brennung wird daher nur von Dalits, also denjenigen Hindus, die aulerhalb des Kastenwesens und
damit auf der untersten Leitersprosse der indischen Gesellschaft stehen, vollzogen..

Uberlegen Sie: Wie ist im Unterschied dazu das Selbstverstandnis eines katholischen oder evangeli-
schen Priesters, wenn ein Mitglied seiner Gemeinde stirbt?

Ein katholischer oder evangelischer Priester versteht sich hier in erster Linie als Seelsorger, und zwar
sowohl fiir den Sterbenden, als auch fiir seine Angehdrigen.

Er wird mit dem Sterbenden beten und ein katholischer Priester wird ihm auch noch die Sterbesakra-
mente spenden.

In einem wiirdevollen Begrébnis driicken sowohl Priester als auch die versammelte Gemeinde ihren
Glauben aus, dass Gott auch und gerade jetzt flir den Verstorbenen da ist.

Uberlegen Sie, welche Auswirkungen die Vorstellung von Karma fiir folgende Fragen hat:

- Warum spendet man etwas bzw. engagiert man sich sozial?

Im Hinduismus miissten solchen Handlungen streng genommen rein egoistisch motiviert sein: Ich
mochte damit mein Karma verbessern.

- Wie werden sozial benachteiligte Menschen gesehen?

Diese Menschen haben ihr Schicksal wegen des schlechten Karmas einer friiheren Existenz verdient.
Ahnlich wie hierzulande Strafgefangene ,zu Recht” im Geféngnis sitzen, befinden sich Menschen nie-
derer Kasten oder die kastenlosen Dalits selbst verschuldet in dieser Situation. Mitleid ist hier zundchst
nicht gefragt.

8. Die arrangierte Ehe

Was versteht man im Hinduismus unter einer arrangierten Ehe? Wer arrangiert hier was?

Eine Liebesheirat ist auch heute noch in Indien keineswegs die Regel. Die Eltern der Eheleute suchen
in Zusammenarbeit mit Heiratsvermittlern und einem Astrologen die geeignete Partnerin fiir einen
Mann. Wichtig ist hier besonders auch die Zugehodrigkeit zur gleichen Kaste und Unterkaste.

9. Tod, Karma und Erlésung

Erlésung — Karma - Kreislauf der Wiedergeburten — Nirwana - Priester

Formulieren Sie mit diesen hier alphabetisch geordneten Begriffen einen kurzen Text, der beschreibt,
wie ,Erlésung® fur einen Hindu aussieht.

Fiir einen Hindu ist der Tod nur eine Art Umsteigepunkt flir die Seele. Je nach dem im letzten Leben
angehé&uften guten oder schlechten Karma schraubt sich die Seele in einem immerwéahrenden Kreislauf
der Wiedergeburten immer héher, bis sie schliellich in der héchsten Kaste als Brahmane/Priester wie-
dergeboren wird und dann die Méglichkeit hat, endgliltig aus diesem Kreislauf auszusteigen und Erlé-
sung im Nirwana zu finden.

10. Ansatze einer neuen Rolle der Frau — Heimkehr aus dem Tempel

Wodurch lasst die Frau Sushitra im Schlussinterview leichte Anzeichen fir eine sich allmahlich an-
dernde Rolle der Frau im Hinduismus erkennen?

Sie ist fest entschlossen, die aulteren Zwange, die noch ihr eigenes Leben bestimmt hatten, fir ihre
Tochter nicht mehr gelten zu lassen. Wenn sie eine Tanzerin werden will, dann soll sie dies ruhig tun.
Sie soll nicht nur zu 50%, sondern zu 100% entscheiden, was sie tun mochte.



Faszination Glaube - Hinduismus

MO06 Das Kastensystem - Arbeitsblatt

Lange bevor die Brahmanen zur
Ausgestaltung und Fixierung
des Kastenwesens beitrugen,
wollten sich die nach Indien ein-
wandernden Arier im zweiten
Jahrtausend vor Christus von
der unterworfenen dunkelhauti-
gen Urbevodlkerung absetzen,
um ihre ,Reinheit“ zu bewahren.
Damals entstanden die vier
.varnas“ (= Farben). Die drei
héchsten Kasten waren den Ari-
ern vorbehalten, die Urbevolke-
rung wurde der untersten Kaste
zugeordnet. Jene vier klassi-
schen ,Varnas* haben allerdings
mit dem heutigen Kastenwesen
kaum mehr etwas gemein, denn
die urspringlichen Varnas ha-
ben sich im Laufe von Uber 2000 Jahren in Tausende von Unterkasten aufgeteilt.

Laut indischer Verfassung von 1949/1950 ist das Kastenwesen offiziell abgeschafft, aber eben nur of-
fiziell. In der Praxis ist die Zugehorigkeit zu einer bestimmten sozialen Schicht nach wie vor ein Faktor,
der nicht nur ein gutes Stick hinduistische Identitat, sondern insbesondere fir Mitglieder der unteren
Kasten letztlich auch soziale Sicherheit bedeutet. Ehen werden immer noch in der Regel innerhalb der
gleichen Kaste geschlossen (Endogamie).

Nur allmahlich verliert das indische Kastensystem zumindest in Grof3stadten an Scharfe. Dies hat ver-
schiedene Grinde: Einen wachsenden Bildungsstandard, die Koexistenz verschiedener Kulturen und
schwindendes Wissen uUber das Kastensystem bei Hindus selbst, in Folge von Entwurzelung vieler
Menschen von ihrer landlichen Herkunft. Auf dem Land und in kleineren Stadten ist das Kastensystem
aber nach wie vor sehr rigide.

Aufgabe:

In der Dokumentation werden einige Hindus interviewt:

- Von welchen kennt man ihre Stellung innerhalb des Kastenwesens sicher?

- Von anderen kann man deren Kaste nur erahnen. — Wie wiirde Sie sie einordnen?
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Mo7 Die Stellung der Frau - Hintergrundinformationen

Offiziell hat zwar die indische Verfassung von 1950 die Gleichberechtigung von Mannern und Frauen
unabhangig von Kaste und Religion verankert, aber Jahrhunderte alte Denk- und Verhaltensweisen
lassen sich nattrlich nicht einfach quasi durch einen Federstrich beseitigen. Nach wie vor sind Mad-
chen und Frauen, insbesondere in landlichen Regionen hinsichtlich Erndhrung, Schulbildung, Lohnzah-
lung und Wohnverhaltnissen deutlich benachteiligt. Der indische Staat ist zwar bemuht, diese Situation
zu verbessern, aber ein erstarkter Hindu-Traditionalismus erschwert die Umsetzung staatlicher Ge-
setze und FordermalRnahmen. Fur viele traditionell denkende Hindus ist es geradezu eine Verschwen-
dung, in Bildung, adaquate Ernahrung und Gesundheit von Madchen zu investieren, da diese typischer-
weise ab dem Einsetzen der Pubertat verheiratet werden und dann in die Familie ihres Mannes wech-
seln. Dort nimmt die junge Ehefrau in der Familienhierarchie von meistens drei Generationen zunachst
einmal die unterste Stufe ein, d.h. sie muss nicht nur allen mannlichen Angehdrigen der GroRfamilie,
sondern auch der GroRBmutter, Mutter und den gegebenenfalls noch im Haus lebenden unverheirateten
Schwestern des Mannes gehorchen. lhr Status wird sich erst mit der Geburt eines Sohnes verbes-
sern.

Von der oben beschriebenen landlich-tra-
ditionellen Einstellung zu unterscheiden
ist die Situation in der Oberschicht in
Grolistadten: Das Leben von Frauen, die
ein Hochschulstudium — womaoglich sogar
im Ausland — absolviert haben und flr ei-
nen internationalen Konzern arbeiten, ist
nicht mehr von den starken religidésen Tra-
ditionen gepragt. Ganz vorsichtig beginnt
sich auch fur Frauen aus der stadtischen
Mittelschicht ein leichter Liberalisierungs-
prozess abzuzeichnen.

Aufgabe:
Inwiefern bekommt der Zuschauer in Sushitra Kuma (s. Bild) eine in dieser Hinsicht ,modernere” Frau
vorgestellt?

Dalit-Frauen

Geradezu katastrophal allerdings ist in vielen Fallen die Situation von Dalit-Frauen. Sie tragen oftmals
die Last einer dreifachen Unterdrickung: wegen ihres Geschlechts, ihrer sozialen Schicht und der Tat-
sache, dass sie als Dalit am untersten Ende der indischen Gesellschaftshierarchie stehen. Zu den
niedrigsten und entwirdigendsten Tatigkeiten, die Dalits und hier oft Frauen ausiiben missen, gehort
es, mit einem kurzen Besen und einer Metallpfanne oder einem Korb 6ffentliche und private Trocken-
Latrinen (d.h. Toiletten ohne Spllung; Plumpsklos) zu entleeren und auch menschliche Exkremente
sowie MUll von Strallen aufzusammeln und dann in einem Korb auf dem Kopf wegzutragen. Noch im-
mer haben ca. ein Dutzend indischer Bundesstaaten ein Bundesgesetz, welches das Errichten von
Trockenlatrinen und die Beschaftigung von Dalits als Latrinenputzer verbietet, nicht ratifiziert.



Die heilige Kuh

»Die Kuh ist ein Gedicht des Mitleids“ (M. Gandhi)

Neben dem Kastensystem gelten die heiligen Kiihe als die bekannteste Eigenart des Hinduismus. Sie
pragen das indische Stralenbild und haben selbst auf den vielbefahrenen Stra3en stets Vorfahrt. Fir
die Hindus ist die Kuh die ,Erfullerin aller Winsche® und ihre Gaben haben neben einer wirtschaftlichen
Bedeutung (Milch, Arbeitstier, Dung als Brennmaterial) auch eine religidse: Butterschmalz ist eine wich-
tige rituelle Opfergabe fur eine Puja. Auch Tote werden vor der Verbrennung mit Butterschmalz Gbergos-

sen.
Mahatma Gandhi deutet die Rolle der heiligen Kuh noch tiefer: ,Schutz der Kuh heifst Schutz der gan-
zen stummen Kreatur Gottes. Dies ist das Geschenk des Hinduismus an die Welt.”

Es ist nicht immer leicht, ,,heilig” zu sein.

Nicht jede Kuh hat allerdings das Gluck, wie die Kuh im Film als Tempelkuh von Glaubigen mit Obst und
Frichten, die als Opfergaben dargebracht wurden, geflttert zu werden. Gerade der Status der Heilig-
keit fuhrt namlich dazu, dass Bauern die Kiihe nicht in einem Stall einsperren, sondern diese frei her-
umlaufen lassen. Viele Kihe fristen daher ein eher karges Leben, indem sie sich in Dérfern und Stadten
von herumliegenden Abfallen erndhren muissen.



Faszination Glaube - Hinduismus

M09 Yoga ist nicht gleich Yoga

Neben ca. 90.000 ethnischen Hindus etwa aus Indien, Sri Lanka oder Afghanistan gibt es in Deutsch-
land auch eine verwestlichte Form des Hinduismus, den sogenannte Neo-Hinduismus. Die Hare-
Krishna-Bewegung oder Osho-Bhaghwan gehdren noch zu den bekannteren von Dutzenden Gruppen
und Strdomungen. Daneben hat der Hinduismus mit Yoga, Ayurveda oder vegan-vegetarischem Essen
langst Einzug in der Wellness-Branche gehalten. Dass neben diesem Euro-Hinduismus auch echte,
alte hinduistische Vorstellungen immer haufiger in einem esoterischen Kontext gnadenlos ,verwurstet*
und kommerzialisiert werden, macht eine Beurteilung der gegenwartigen Situation des Hinduismus in
Deutschland nicht gerade leichter.

Ein Yoga-Kurs an einer Volkshochschule hat mit dem Original in Indien unter Umstanden genauso viel
zu tun, wie die Plastik-“Leder“hose eines japanischen Oktoberfestbesuchers mit einer original bayeri-
schen Tracht.

Im Hinduismus ist Yoga namlich keine Gymnastikiibung, sondern schlichtweg eine Ubersetzung von
~Weg“. Es gibt drei Hauptwege, die zum Ziel Erldsung (=Moksha) flhren.

Weg der Gottesliebe

Liebevolle Hingabe an eine

Weg der Erkenntnis

Gottheit durch Gebete, Opfer,
Riten, "Chanten"

Einsichtin die Gesetze der Welt und

Ziigelung der Leidenschaft BHAKTI YOGA
(mit Hilfe eines Gurus) Weg des Handelns

JINANA YOGA Selbstloses Erfilllen des eigenen

Dharma

KARMAYOGA

Aufgaben:
Wo haben Sie im Film Menschen gesehen, die den Weg des Karma Yoga gehen, die also ihr Heil in
erster Linie dadurch zu erlangen suchen, dass sie ihre Pflicht erflllen?

Es sind aber auch etliche Beispiele fiir Bhakti Yoga zu sehen. — Nennen Sie Beispiele.



M10 Interreligiéser Dialog

Interreligiéser Dialog beschreibt Initiativen zu Begegnung, Gesprach und Zusammenarbeit zwischen An-
gehorigen verschiedener Religionen. Diese Initiativen kénnen auf verschiedenen Ebenen stattfinden:

Institutionelle Ebene

hohereligiose Wirdentrager und Institutionen
(z.B. Initiativen von Papst Johannes Paul Il und das Friedensgebet von Assisi)

Alltag

Pfarrgemeinden, Schulen, Arbeit, Vereine

Auf christlicher Seite gelten der Theologe Hans Kiing mit seinem Projekt Weltethos (http://www.welte-
thos.org) und — in besonderem Male — der verstorbene Papst Johannes Paul Il. mit seinem Weltgebet-
streffen der Religionen in Assisi als engagierte Akteure im Bereich des interreligidsen Dialogs.

Unabhangig von der Notwendigkeit eines solchen Dialogs, gestaltet sich dieser aber auch durchaus
nichtimmer leicht, denn in jeder Religion kann man folgende verschiedene Auffassungen bezuglich des
Wahrheitsgehalts des eigenen Heilsweges beobachten:

1. Die exklusivistische Perspektive
(Motto: Nur Angehdrige meiner Religion kénnen gerettet werden.)

2. Die inklusivistische Perspektive
(Motto: Der Heilsweg meiner Religion schliet auch Menschen anderer Religionen mit ein.)

3. Die relativistische (AuBen-)Perspektive
(Motto: Keine Religion hat hinsichtlich der Erlésung des Menschen die volle Wahrheit.)

4. Die pluralistische Perspektive
(Motto: Die Heilswege aller Religionen sind zwar verschiedene, aber vollig gleichwertige Wege zum Ziel
Erlésung.)

Die katholische Kirche hat den Heilsexklusivismus friherer Jahrhunderte (Extra ecclesiam nulla sa-
lus. = Aufderhalb der Kirche gibt es kein Heil) spatestens im Zweiten Vatikanischen Konzil aufgegeben,
da dieser einerseits einen interreligidsen Dialog unmdglich macht und andererseits in einem Wider-
spruch zum allgemeinen Heilswillen Gottes steht, der méchte, dass alle Menschen gerettet werden



(1 Tim 2,4). Die anderen Religionen werden nicht einfach als vollig im Unrecht und fernab von jeder
Heilserwartung gesehen. In Konzilstexten wie Lumen Gentium und Nostra Aetate werden nichtkatholi-
sche Christen, Juden, Muslime, Anders- und auch Nichtglaubende als mit dem Volk Gottes verbunden
bzw. auf das Volk Gottes hingeordnet beschrieben, insofern sie sich bemuhen, ein gerechtes Leben zu
fuhren. Dadurch werden jene andersglaubigen Menschen sozusagen implizit in den christlichen Heils-
weg eingeschlossen. (Sie sind, um mit den Worten des Theologen Karl Rahner zu sprechen ,anonyme
Christen®) Es wurde von den Konzilsvatern ausdrtcklich anerkannt, dass sich mehr oder weniger grol3e
Spuren der Wahrheit auch in anderen Religionen finden lassen.

Es gibt aber auch Glaubige, die der Auffassung sind, alle Religionen seien mehr oder weniger gleich
und eine jede daher in ihrem Wahrheitsgehalt nur relativ. So ein relativistischer Grundansatz ist jedoch
aus der Eigenperspektive einer Religion nicht ohne weiteres akzeptabel.

Daneben gibt es die ebenfalls nicht unumstrittene pluralistische Perspektive. Diese geht davon aus,
dass jede der Religionen der Welt einen jeder anderen Religion véllig ebenbirtigen Weg zum Heil dar-
stellt, ahnlich etwa, wie Autobahnen aus unterschiedlichen Richtungen eben auch véllig gleichwertige
Wege auf das gemeinsame Ziel hin darstellen.

Wenn es angesichts dieser unterschiedlichen Ausgangspositionen fiir den interreligiésen Dialog auch
keine Patentlésung gibt, so wird die Fahigkeit zum Perspektivenwechsel eine ganz elementare Grund-
lage sein. Durch den Dialog mit anderen Religionen héren die Teilnehmer zwangslaufig auch, wie die
eigene Religion von anderen gesehen wird. Das bedeutet dann aber nicht nur, dass man der anderen
Religion gegenulber Verstandnis, Toleranz und Respekt aufbringt (Beschimpfung oder Verunglimpfung
sind kein Dialog!), es bringt — wie die Kehrseite einer Medaille — automatisch auch ein Nachdenken Gber
die eigene Position und gegebenenfalls auch ein notwendiges Mal} an Selbstkritik.

Arbeitsauftrage

1. Versuchen Sie — jeder fur sich — die vier im Text skizzierten Auffassungen bezlglich des Wahrheits-
gehalts der Heilswege unterschiedlicher Religionen grafisch so einfach, aber dennoch so prazise wie
maoglich darzustellen.

2. Diskutieren Sie in Kleingruppen die Vor- und Nachteile jeder dieser vier Sichtweisen und zwar sowohl
fur die Menschen, die einer bestimmten Religion angehdren, als auch flir Menschen, die dieser Religion
eben gerade nicht angehdren.



M11 Gesprache und Projektarbeiten nach dem Film

Das Internet bietet hervorragende Mdglichkeiten, einzelne Fragestellungen noch weiter zu vertiefen:

Kastenwesen — die Situation 60 Jahre nach seiner offiziellen Abschaffung
e Diskriminierung der Dalit und Adivasi

e Arbeit der Sozialaktivistin Dr. Ruth Manorama, Tragerin des alternativen Nobelpreises fur ihren
Einsatz zur Verbesserung der Lage der Dalits

e Situation von Frauen/Madchen in Indien, z.B.
arrangierte Ehe
Schulbildung und Gesundheit
speziell schlimme Lage von Dalit-Frauen (Latrinen-Putzerinnen)

e Karma kennt keine Gnade
Die Vorstellung eines universal gultigen Gesetzes von Ursache und Wirkung, genannt Karma®,
demzufolge die nachste Wiedergeburt eines Hindu davon bestimmt wird, wie er im Leben davor
gelebt hat, tragt gnaden-lose Zlge. Es ist ndmlich sehr leicht, damit soziale Ungerechtigkeiten zu
erklaren und — und das ist letztlich schlimmer — sie auch weiterhin aufrecht zu erhalten.

e Geschlechtsselektion: Obwohl es seit 1994 gesetzlich verboten ist, werden auch heutzutage noch
in Indien jedes Jahr Hunderttausende Feten gezielt abgetrieben, aus dem einzigen Grund, weil sie
weiblich sind. Recherchieren Sie mit den Stichwortern ,, Geschlechtsselektion” und ,Indien” den
aktuellen Stand der Diskussion zu dieser Problematik im Internet. Stellen Sie ausgewahlte Ergeb-
nisse in der Klasse vor (z.B. durch ein Poster mit Pressemeldungen, Zahlenentwicklungen). Mit
den englischen Suchwortern ,sex selection® und ,India“ erhalten Sie noch viel mehr Informationen.

o Wie steht es um den interreligidsen Dialog zwischen Christentum und Hinduismus? Wie ist das
Verhaltnis der katholischen und die evangelischen Kirche in offiziellen Dokumenten zum Hinduis-
mus? — Wie beurteilt umgekehrt der Hinduismus das Christentum? (In manchen Gegenden Indiens
gibt es noch sehr handgreifliche Christenverfolgungen.)



M12 Glossar zu den Materialien

Ahimsa

Im Sanskrit bedeutet Ahimsa wortlich Nicht-Verletzen; allgemein bedeutet er Gewaltlosigkeit. Der Be-
griff Ahimsa hat mittlerweile eine enorme Interpretationsbreite bekommen. Sie reicht vom reinen Verbot
der Tétung von etwas Lebendigem (bzw. der Einschrankung auf bis hin zu einer alle Kreatur umfassen-
den Liebe). Eng mit dem Ahimsa-Begriff verbunden ist der Grundgedanke, dass letztlich jede Gewalt-
anwendung negatives Karma erzeugt und sich damit auf die spateren Reinkarnationen des Taters
entsprechend schlecht auswirkt. Ahimsa wird somit zu einem der wichtigsten Prinzipien sowohl im Hin-
duismus als auch im Buddhismus.

Brahma

Einer der Hauptgdtter im Hinduismus; er verkdrpert das Prinzip Schoépfung. Die weiteren Hauptgotter
sind Vishnu (Bewahrung) und Shiva (Zerstérung), mit diesen beiden bildet Brahma die Trimurti. Auf
Darstellungen ist er meist mit vier Gesichtern und Armen, sowie mit Gebetskranz und Veden (alteste
indische Literatursammlung) zu sehen.

Sadhu

Ehrenname fur einen Hindu, der sich auf dem Weg zur inneren Vervollkommnung und héchster Einsicht
von allen Bindungen an das Diesseits befreit hat. Ihre geistige Loslésung demonstrieren sie durch Ar-
mut, sexuelle Enthaltsamkeit, Heimatlosigkeit, Fasten und in nicht wenigen Fallen auch durch voéllige
Nacktheit. Sie lassen ihr Haar verfilzen und bemalen ihren Kérper mit Asche, um damit auf die Nichtig-
keit und Verganglichkeit des irdischen Korpers hinzuweisen.

Shiva

Einer der drei Hauptgotter des Hinduismus (neben Vishnu und Brahma). Shiva hat in diesem Dreigestirn
der Goétter die Rolle des Zerstorers. Seine bekannteste Darstellung ist als ,Kénig des Tanzes* mit meh-
reren Armen innerhalb eines Feuerkreises, dessen kosmischer Tanz auf dem Damon der Unwissenheit
eben diese Unwissenheit und das ganze Universum zerstort und damit einen Neuanfang ermdglicht.

Vishnu

Einer der drei Hauptgotter (Trimurti) des Hinduismus. Getreu seiner Rolle als Bewahrer soll Vishnu im-
mer dann durch eine Inkarnation in die Welt eingreifen, wenn die kosmische Ordnung Dharma bedroht
ist, um die Glaubigen zu retten.
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